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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi avaliar o pH externo radicular de dentes bovinos pré-
selecionados. Neste estudo foram utilizadas solugdes irrigadoras, acido peracético 0,25%,
hipoclorito de sédio 2,5% e hipoclorito de sédio 6% associadas ao EDTA e as medicagdes
intracanais, ultracal, hidréxido de calcio P.A. associado a clorexidina gel 2% e hidroxido
de calcio P.A. associado ao propilenoglicol. O Preparo quimico mecanico foi realizado
com as limas easy logic e as solu¢des agitadas com easy clean durante 3 minutos, apds
os dentes foram imersos em agua deionizada em eppendorfs estéreis e mantidos em
estufa a 37°C. O pH externo foi mensurado utilizando fitas de pH no periodo de 3, 24, 72
horas, 7 e 14 dias. A normalidade dos valores obtidos de cada ensaio foi testada através
do teste Kolmogorof- Smirnov e o teste estatistico foi ANOVA de uma via e comparagdes
multiplas de Tukey. Os resultados mostraram que os grupos apresentaram diferenga
estatistica entre eles, entretanto apresentaram alcalinidade durante o periodo avaliado
de 24, 48,72 horas, 7 e 14 dias. Concluiu-se que as solugdes associadas as diferentes
medicagdes mostraram pH alcalino, apresentando diferenga entre os grupos avaliados
nos tempos de 3, 24, 72 horas, 7 e 14 dias, no entanto mostraram resultados satisfatorios,
podendo ser utilizados na endodontia.

UNITERMOS: Endodontia; Hipoclorito de sodio; Canal radicular.

estudo in vitro sdo exemplos de solugdes eficazes
na desinfecgao’.

O tratamento endodéntico tem como objetivo
realizar a limpeza e sanificagcdo dos canais
radiculares. A presenca de microrganismos é um dos
fatores que causam patologias pulpares que podem
resultar no insucesso do tratamento endodéntico.
Para o sucesso do tratamento € necessario a reducao
ou eliminagdo dos microrganismos presentes no
canal radicular e este estéa ligado ao preparo quimico
mecéanico bem executado’. As solugdes irrigantes
estao diretamente associadas a reducdo e ou
eliminacdo destes microrganismos e da matéria
organica presente nos canais radiculares. O acido
peracético, o EDTA e o hipoclorito de sédio em suas
diferentes concentragdes, utilizadas no presente

O acido peracético € uma solugéo irrigadora
que inicialmente foi utilizado substituindo o
glutaraldeido, devido a sua alta toxicidade nos
processos de desinfecgdo de materiais de impressao.
Na area da endodontia, esta sendo utilizado como
solugao irrigadora dos canais radiculares, mostrando-
se eficaz contra Enterococcus faecalis, € um forte
desinfetante, apresentando amplo espectro
antimicrobiano?. Pode ser usado durante a
instrumentacdo dos canais e apds, pois tem a
capacidade de dissolver a smear layer e promove a
desinfecgao dos canais radiculares. Esta solugédo na
presenca de matéria organica nao se torna inativo,
nao forma subprodutos e residuos prejudiciais porque
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libera oxigénio e radicais hidroxila que se decompde
em oxigénio, dgua e acido acético®.

O acido etilenodiaminotretacético, (EDTA), é
um agente quelante, empregado para remoc¢éo do
smear layer, seu efeito desmineralizante atua sobre
alama dentinéria e sobre a dentina do canal radicular
e pode restringir a microdureza dentinaria’. E utilizado
antes da medicagdo intracanal promovendo o aumento
da permeabilidade dentinaria, que favorece a agao
do farmaco. Antes da obturagao diminui a interface
do material obturador e a parede dentinaria’

As solugbes de hipoclorito de sddio séo
divididas em baixas (0,5-1%), medianas (2,5%) e
altas concentragdes (4-6%). Apresentam boa
capacidade de limpeza, € um antimicrobiano, dissolve
tecido orgéanico, neutraliza produtos toxicos, agao
clareadora e desodorizante. Uma irrigagao feita de
forma correta auxilia na limpeza de todo o sistema
de canais radiculares. Deve-se ter cuidado com a
técnica, pois o extravasamento desta solugdo irrigante
causa severas reacoes aos tecidos periapicais®.

Entre as sessdes pode-se fazer necessario o
uso de medicagdes intracanais, estas medicagcdes
devem ser biocompativeis, antimicrobianas e
estimularem a reparacgao tecidual. O seu uso tem o
proposito de combater microrganismos resistentes,
ajudando na sanificagéo dos tecidos. A endodontia
tem como objetivo a limpeza e desinfecgdo dos
canais radiculares. Para isso deve eliminar a
microbiota que ha no interior do canal radicular. Para
isso o ideal de uma medicagéo intracanal é que ela
tenha a capacidade de manter o meio alcalino e para
melhor eficacia do tratamento, pode-se fazer o uso
de associagao de medicamentos intracanais™

O hidréxido de calcio € uma medicacao
intracanal comumente utilizado na endodontia,
apresenta efeito antibacteriano gragas ao seu alto
pH (12,8). Além disso, € biocompativel, tem agéo
anti-inflamatoéria estimulando a formacgéao de dentina
secundaria. O ambiente alcalino é o mais favoravel
para a nao proliferacdo de microbiota endodéntica
e o hidroxido de calcio € ideal pelo seu pH basico®.

O digluconato de clorexidina é um
antimicrobiano eficaz contra Enterococcus faecalis,
mas sobre microrganismos anaerdbios diminui sua
eficacia e quando associada ao hidréxido de calcio
ocorre a jungao das propriedades®. O propilenoglicol
€ um veiculo viscoso que libera lentamente os ions
hidroxila e ions célcio do hidroxido de calcio, com
isso permite contato desses ions com tecidos e
microrganismos®. Com isso o objetivo deste estudo
€ avaliar as possiveis alteragdes de pH em dentes
bovinos através dos irrigantes selecionados
associados as diferentes medicagdes intracanais.

MATERIAIS E METODOS

Para este estudo in vitro foram utilizados 25
dentes bovinos, recebidos através de doagdo de um
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frigorifico (carta em anexo), os quais apos a limpeza
foram imersos durante 7 dias em cloramina para
desinfecgao sob refrigeragao a 7° C, a cloramina
apresenta propriedades antissépticas, biocida, eficaz
contra microrganismos. O preparo quimico mecanico
foi realizado com as limas do sistema rotatério Easy
Prodesign logic. Foram utilizadas as solugdes
irrigadoras, acido peracético 0,25% (PEROXILIFE
— BIOMED), hipoclorito de sédio 2,5%, hipoclorito
de sédio 6%, manipulados na farmacia (FARMELLIS
FARMACIA DE MANIPULAGCAO — CAXIAS DO SUL,
RS) associadas ao uso concomitante de EDTA 17%
(IODONTOSUL — industria brasileira), as solugbes
foram agitadas com Easy clean durante 3 minutos.
Ap6s o preparo quimico mecanico dos dentes, foram
utilizadas as medicagdes intracanais, ultracal
(ULTRADENT), hidréxido de calcio PA
(BIODINAMICA) associado ao propilenoglicol
(QUIMIDROL) hidréxido de calcio PA associado a
clorexidina gel 2% (FARMELLIS FARMACIA DE
MANIPULACAO — CAXIAS DO SUL, RS). Apés, os
dentes com as medicagdes foram imersos em agua
deionizada dentro de eppendorfs e mantidos em
estufa a 37° C, o numero de dentes por grupo foi de
cinco, totalizando 25 dentes. Apos o pH externo
radicular foi mensurado com o uso de fitas medidoras
de pH, no periodo de 3 horas, 24 horas, 72 horas, 7
dias e 14 dias, o grupo controle foram os dentes
sem medicacao intracanal, imersos em agua
deionizada, de acordo com a Figura 1.

Grupo controle
Dente sem medicacao
Imerso em agua deionizada n=5

Ultracal

Hidréxide de célcio PA associado ao propilenoglicol

Grupo hipoclorito de
so6dio 2,5% (n=5) E>

Hidréxido de célcio PA associado & clorexidina gel 2%

Ultracal

Grupo hipoclorito de Hidréxido de calcio PA associado ao propilenoglicol
sédio 6% (n=5 |:> _
i0 6% (=) Hidréxido de calcio PA associado a clorexidina gel 2%

Ultracal

Hidréxido de calcio PA associado ao propilenoglicol

Grupo acido peracético
0,25% (n=5) I::)
Hidréxido de calcio PA asscciado a clorexidina gel 2%

2

No periodo de 3 horas, 24 horas, 72 horas, 7 dias e
14 dias

Figura 1- Fluxograma dos grupos avaliados com solugdes
irrigantes e medicag&o intracanal.
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RESULTADOS

Com relagéo ao grupo do hipoclorito de sodio
2,5%, os resultados apresentaram diferenca estatistica
entre os grupos, o grupo controle — sem medicagao
mostrou diferenga em relagdo aos outros grupos
avaliados, grupo hipoclorito 2,5% associado ao ultracal,
hipoclorito de sédio associado a clorexidina e ao grupo
hipoclorito 2,5% com Hidroxido de calcio PA associado
ao propilenoglicol. O grupo hipoclorito 2,5% associado
ao ultracal apresentou diferenga com o grupo
associado a clorexidina, no entanto ndo apresentou
diferenga com o grupo hipoclorito 2,5% com hidréxido
de calcio PA associado ao propilenoglicol, conforme
mostra a Tabela 1.

Tabela 1- Resultados do grupo do hipoclorito de sédio 2,5%
média e desvio padrao.

Controle- sem Hipoclorito 2,5% Hipoclorito 2,5% Hipoclorito 2,5%

medicagéo — com ultracal com clorexidina  com Hidréxido de
imerso em agua célcio PA mais
deionizada propilenoglicol
6,8+ (0,14 A 11,72 £(0,48) B 9,48+ (1,07)C 12,12+ (0,30) B

Letras diferentes significam diferenga estatistica entre os grupos (p < 0,05).

Com relagéo ao grupo do hipoclorito de sodio
6%, os resultados apresentaram diferenca estatistica
entre os grupos, o grupo controle mostrou diferenga
em relagdo aos grupos: grupo hipoclorito 6% com
ultracal, hipoclorito de s6dio 6% associado a
clorexidina e ao grupo hipoclorito 6% com hidroxido
de calcio PA associado ao propilenoglicol. O grupo
do hipoclorito de s6dio 6% associado ao ultracal ndo
apresentou diferenga com o grupo do hipoclorito de
sodio 6% associado ao PA mais propilenoglicol, no
entanto apresentaram diferenca estatistica com relagdo
ao grupo do hipoclorito de sodio 6% associado a
clorexidina, conforme mostra a Tabela 2

Tabela 2 - Resultados do grupo do hipoclorito de sédio 6%
média e desvio padrao.

Controle - sem Hipoclorito 6% Hipoclorito 6% Hipoclorito 6%

medicacéo — com ultracal com clorexidina  com Hidroxido de
imerso em agua calcio PA mais
deionizada propilenoglicol
6,8+ (0,14)A 11,16 £(0,32) B 9,04 £ (1,25 C 10,52 + (0,50) B

Letras diferentes significam diferenca estatistica entre os grupos (p < 0,05).

Com relagéo ao grupo do acido peracético,
os resultados apresentaram diferenga estatistica entre
0Ss grupos, o grupo controle mostrou diferenga em
relagdo aos grupos, grupo acido peracético com
ultracal, acido peracético associado a clorexidina e
ao grupo acido peracético com hidréxido de calcio
PA mais propilenoglicol. O grupo do acido peracético
associado ao ultracal ndo apresentou diferenga com
0 grupo do acido peracético associado ao PA mais
propilenoglicol, no entanto apresentaram diferenga
estatistica com relagédo ao grupo do acido peracético
associado a clorexidina, de acordo com a Tabela 3.
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Tabela 3- Resultados do grupo do acido peracético média e
desvio padréo.

Controle sem
medicagédo —
imerso em agua
deionizada

Acido peracético
0,25% com
ultracal

Acido peracético
0,25% com
clorexidina

Acido peracético
0,25% com
Hidroxido de
calcio PA mais
propilenoglicol

6,81 (0,14) A 120£(0,14)B  824+(0,82)C  11,6%(0,14)B

Letras diferentes significam diferenca estatistica entre os grupos (p < 0,05).
Analise dentro do grupo.

(G1): controle — sem medicagao, imersos em
agua deionizada nao apresentou diferenca estatistica
nos valores de pH dentro do grupo nos tempos
avaliados, 24 horas, 48, horas, 72 horas, 7 € 14
dias.

(G2): hipoclorito 2% associado ao ultracal ndo
apresentou diferenca estatistica nos valores de pH
dentro do grupo nos tempos avaliados.

(G3): hipoclorito 2% associado a clorexidina
apresentou diferenga dentro do grupo nos tempos
avaliados.

(G4): Hipoclorito 2% + hidréxido de calcio PA
associado ao propilenoglicol ndo apresentou
diferenga estatistica nos valores de pH dentro do
grupo nos tempos avaliados.

(G5): Hipoclorito 6% + ultracal ndo apresentou
diferenga estatistica nos valores de pH dentro do
grupo nos tempos avaliados.

(G6): Hipoclorito 6% + clorexidina apresentou
diferenga dentro do grupo nos tempos avaliados.

(G7):Hipoclorito 6% + hidroxido de calcio PA
associado ao propilenoglicol apresentou diferenga
estatistica dentro do grupo no periodo 48 horas e 14
dias.

(G8): Acido peracético associado ao ultracal
nao apresentou diferenga estatistica nos valores de
pH dentro do grupo nos tempos avaliados.

(G9): Acido peracético associado a clorexidina
nao apresentou diferenga estatistica nos valores de
pH dentro do grupo nos tempos avaliados.

(G10): Acido peracético associado ao
propilenoglicol ndo apresentou diferenga estatistica
nos valores de pH dentro do grupo nos tempos
avaliados.

DISCUSSAO

O controle da infecgao microbiana nos canais
radiculares é um fator preponderante no progndstico
do tratamento endoddntico. O emprego de agentes
quimicos com agao antimicrobiana durante o preparo
€ essencial para o sucesso na endodontia’. Assim
com a medicacgédo intracanal, que tem a funcdo de
combater os microrganismos que resistiram ao preparo
quimico-mecanico, diminuindo a reagdo inflamatoria
e neste estudo as medicagbes associadas as solugdes
irrigantes manteram-se alcalinas”.
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O acido peracético € um agente oxidante que
vem sendo citado na literatura odontolégica como
um irrigante endodéntico, possuindo eficacia
antimicrobiana, capacidade bactericida, fungicida e
virulicida®. Apresenta potencial de dissolugdo dos
tecidos necréticos, promovendo a desmineralizagcéo
dos canais radiculares e a remogao da smearlayer
apos a irrigagao®, neste estudo observou-se que o
acido peracético apresentou um pH alcalino, durante
os periodos avaliados.

A manutencido da cadeia asséptica € um
aspecto importante no tratamento endoddntico. Com
isso, o presente estudo buscou avaliar agentes
quimicos antissépticos na manutengao dos valores de
pH quando associados as medica¢des, bem como o
acido peracético que foi estudado na odontologia para
a desinfecgcdo de cones de guta-percha® e na
endodontia tem sido estudado para remocao de
hidréxido de célcio do canal radicular, como irrigante
final para a remogao de smearlayer e como substancia
de irrigacdo durante o preparo biomecanico®.

O EDTA, em pH alcalino é quelante de ions
calcio da dentina, sendo utilizado neste estudo para
irrigacdo do canal concomitante com as solugdes
irrigadoras avaliadas, auxiliando na remocéo de
smearlayer*.Neste estudo foi utilizado a solugéo de
2,5% e 6% para irrigagdo dos canais radiculares
durante o preparo quimico mecéanico. A solugéo de
2,5% de cloro ativo, e alta concentragéo, 4% e 6%
de cloro ativo, sdo mais agressivas aos tecidos
periapicais, no entanto apresentam alta atividade
antimicrobiana, além de dissolver matéria organica“.
A acgéao desinfetante de substancias cloradas deve-
se a liberagédo de cloro® %O hipoclorito de sodio
dissolve a matéria organica presente nos canais
laterais que n&o é eliminada com o preparo mecanico,
por isso associam-se as medicagdes*. O hipoclorito
apresenta estabilidade quimica critica, € um produto
instavel, termossensivel e inativado rapidamente na
presenca da matéria organicas'+"

Para que a agao do hidréxido de calcio seja
eficaz, o canal deve estar limpo e seco, a presenca
de sangue e pus, por exemplo, mudam as
propriedades antissépticas do hidroxido de calcio,
além do poder antisséptico, tem a propriedade de
estimular o reparo tecidual. Para ser utilizado como
medicacao intracanal é associado a um veiculo como
agua estéril, propilenoglicol, clorexidina, entre outros.
O propilenoglicol € um veiculo que tem agéao
antimicrobiana®*. No presente estudo as solugdes
associadas as medicagbes apresentaram efeito
antimicrobiano, mantendo o pH alcalino,
apresentando diferenca estatistica em relagdo ao
grupo da clorexidina, que apresentou um pH menor.
Ainda neste estudo avaliou-se a diferenca de pH
dentro do mesmo grupo nos diferentes tempos
mostrando que o hipoclorito 2% associado a
clorexidina apresentou diferenga dentro do grupo nos
tempos avaliados e o hipoclorito 6% mais hidréxido
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de célcio PA associado ao propilenoglicol apresentou
diferenga estatistica dentro do grupo no periodo 48
horas e 14 dias.

O efeito antimicrobiano da pasta de hidréxido
de calcio € mantido por um longo periodo de tempo
devido a sua baixa solubilidade, assim como mostrou
neste estudo, o pH manteve-se alcalino. Além disso,
a escolha do veiculo pode determinar a velocidade
da absorg¢édo do hidroxido de calcio, alguns veiculos
tem a possibilidade de alcalinizar o meio externo
radicular, atuando sobre bactérias existentes na
cavidade oral, neste estudo o veiculo utilizado foi o
propilenoglicol'>'3, A agao antiinflamatoria da pasta
de hidroxido de calcio deve-se aos seguintes
mecanismos: agao higroscopica, formagao de pontes
de calcio/proteina e inibicdo da fosfolipase™. Além
disso, apresentam algumas propriedades, como agao
antibacteriana, biocompatibilidade, solvente de
matéria organica, entre outros, sendo utilizado como
medicagao intracanal na pratica endodéntica®. Sua
acao esta relacionada a dissociagdo em ions hidroxila
e ions calcio e para que a acado do hidréxido de
calcio seja eficaz na terapia endoddntica, o ion
hidroxila deve capaz de se difundir através da
dentina®. Além da capacidade tamp&o da dentina, o
uso de veiculos pode interferir na capacidade de
difusdo do hidroxido de calcio.

A técnica e os cuidados para utilizagdo da
pasta de hidréxido de calcio associada a clorexidina
e ao propilenoglicol é idéntica. O uso da clorexidina
associado ao hidréxido de calcio PA ainda vem sendo
estudada, de acordo com alguns estudos * " A
clorexidina é antisséptica e agdo bacteriostatica. O
digluconato de clorexidina é indicado na endodontia
pois tem acdo sobre o Enteroccocus faecalis*. A
sua acado antimicrobiana deve-se a absorgao do
produto pela parede celular, provocando ruptura e
escape do conteudo intracelular. Em baixas
concentragbes ela age contra bactérias Gram-
positiva e Gram-negativa, aerobias e anaerobias e
contra fungos, porém n&o possui agao esporicida. A
clorexidina, por nao ser voluvel, permite que as
solucdes esterilizantes sejam preparadas
antecipadamente, mantendo-se ativas por até sete
dias, desde que protegidas da luz'. Ainda no
presente estudo utilizou o acido peracético na
concentragdo 0,25%, os resultados apresentaram
diferenca estatistica entre os grupos, o grupo controle
mostrou diferenga em relagdo aos grupos, grupo
acido peracético com ultracal, acido peracético
associado a clorexidina e ao grupo acido peracético
com Hidréxido de calcio PA associado ao
propilenoglicol. O grupo do acido peracético
associado ao ultracal ndo apresentou diferenga com
0 grupo do acido peracético associado ao PA mais
propilenoglicol, no entanto apresentaram diferenga
estatistica com relagéo ao grupo do acido peracético
associado a clorexidina, podendo ser indicado na
endodontia.
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CONCLUSAO

Concluiu-se que as solugbes associadas as
diferentes medicacbes mostraram pH alcalino,
apresentando diferenga entre os grupos avaliados
nos tempos de 3, 24, 72 horas, 7 e 14 dias, no entanto
mostraram resultados satisfatérios, podendo ser
utilizados na endodontia.

ABSTRACT

The objective of the present study was to
evaluate the external root pH of pre-selected bovine
teeth. In these study irrigation solutions, 0.25%
peracetic acid, 2.5% sodium hypochlorite, sodium
hypochlorite 6% associated with EDTA and intracanal
medications, ultracal, calcium hydroxide PA
associated with chlorhexidine gel 2% and P.A.
calcium hydroxide associated with propyleneglycol.
The mechanical chemical preparation was performed
with the easylogic files and the solutions stirred with
easy clean for 3 minutes, after the teeth were
immersed in deionized water in sterile eppendorfs
and kept in an oven at 37 °C. The external pH was
measured using pH tapes in the period of 3, 24, 72
hours, 7 and 14 days. The normal values obtained
from each test were tested using the Kolmogorof-
Smirnov test and the statistical test chosen was one-
way ANOVA and Tukey’s multiple comparisons. The
results showed that the groups presented statistical
difference between them, however they presented
alkalinity during the evaluated period of 24, 48, 72
hours, 7 and 14 days. It was concluded that the
solutions associated with the different medications
showed alkaline pH, presenting a difference between
the groups evaluated at 3, 24, 72 hours, 7 and 14
days, however they showed satisfactory results and
could be used in endodontics.

UNITERMS: Endodontics; Sodium hypoclorite;
Dental pulp cavity.
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