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RESUMO

Retentores intrarradiculares como pinos pré-fabricados séo utilizados em dentes
tratados endodonticamente a fim de proporcionar retencdo adequada para as
restauracdes diretas e/ou indiretas. Tais pinos podem ser encontrados em diferentes
tamanhos, didmetros e materiais. A literatura apresenta varios estudos a respeito das
caracteristicas ideais do pino, do cimento e do material endoddntico obturador, a fim
de que se obtenha maior retencdo e longevidade do remanescente dentério.
PROPOSICAO: Este estudo tem o objetivo de abordar, por meio de reviséo de literatura
baseada em testes de tracdo, os seguintes aspectos: momento da colocacdo do
pino, tipos de cimento obturador, tipos de pinos pré-fabricados e selecdo do cimento.
CONCLUSOES: 1. Os pinos pré-fabricados s&o utilizados com sucesso para aumentar
aretencéo. 2. Ainterferéncia do eugenol contra-indica seu uso como cimento obturador.
3. O pino deve ser colocado imediatamente apds o tratamento endodontico 4. Os
pinos passivos sdo mais indicados. 5. Os pinos de fibra de vidro e de quartzo s&o os
gue oferecem caracteristicas similares a dentina radicular, além de serem estéticos.
6. Os pinos paralelos serrilhados sdo os que oferecem maior retencdo. 7. Deve-se
preservar ao maximo a estrutura dentéria. 8. Os cimentos resinosos sao 0s mais
retentivos, dentre 0s quais € mais indicado o uso do cimento de presa dual, associado
a sistema adesivo, também dual. 9. Aindicacéo de pinos ndo-metalicos para dentes
posteriores necessita de mais estudos.

UNITERMOS: Pinos de retencéo dentaria; Resisténcia a tragdo; Cimentos de resina.

INTRODUCAO

Retentores intrarradiculares, como pinos pré-
fabricados séo utilizados em dentes tratados
endodonticamente a fim de proporcionar retencéo
adequada para as restauracfes diretas e/ou
indiretas.

Os nucleos metalicos fundidos s&o o meio
tradicional de retencao intrarradicular, e apresentam
como vantagem a adaptacdo ao longo do canal
radicular, promovendo uma linha de cimento
uniforme e de alta resisténcia. Além disso,
apresentam maior tempo de controle clinico.
Entretanto, varias desvantagens estéo associadas
a este tipo de pino, como o alto potencial de fratura
radicular, corrosao e estética deficiente?.

Os pinos pré-fabricados desenvolvidos a
partir do final da década de 80, constituem uma
alternativa para a restauragéo dos dentes tratados

endodonticamente, sendo alternativa viavel para
retencdo intrarradicular, por utilizar técnica de
insercao relativamente simples, consumir menos
tempo clinico, podendo os canais serem
preparados e o pinos cimentado em sessao Unica.
Além disso, em combinacdo com o sistema
adesivo e cimento resinoso, apresentam
caracteristicas biomecanicas que se assemelham
a estrutura dentinaria, caracterizando
biomimetismo, favorecendo a distribuicdo de
tensdes e minimizando os riscos de fratura
radicular.

O teste de tracionamento pode ser utilizado
para avaliacdo de diversos fatores relacionados a
retencdo dos pinos no interior do canal radicular.
Esses fatores sdo: a eficiéncia dos cimentos, o
aumento ou ndo da for¢ca de adeséo de acordo com
o tracionamento das paredes de dentina do canal
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radicular, a resisténcia a tracao dos retentores pré-
fabricados, e a influéncia de retengbes mecanicas
criadas ou existentes nos retentores pré-fabricados
ou no interior dos canais sobre a retencao final. Porém,
exige minucioso cuidado durante a padronizagdo dos
corpos de prova, ja que esta pode ser influenciada:
pela falta de uniformizacéo do adesivo dentro do canal,
pelas diferencas existentes na anatomia dos canais
radiculares e, consequientemente, diferengcas na
espessura da camada de cimento.

Desta forma, este estudo tem o objetivo de
abordar, por meio de revisdo de literatura baseada em
testes de tracdo, os seguintes aspectos: momento
da colocacéo do pino, tipos de cimento obturador,
tipos de pinos pré-fabricados, e selecdo do cimento.

REVISAO DE LITERATURA

Em 2005, Bueno* analisou a influencia do
cimento endodontico e do sistema de fixacao de
pinos. A autora trabalhou com 2 formas de obturacéo:
com eugenol associado a cones de guta percha e
outros somente com guta, sem cimento. Esses grupos
foram subdivididos entre aqueles que receberam Single
Bond ou All Bond. Apdés aplicacao do sistema adesivo,
todas as raizes receberam pino de fibra de vidro
Reforpost (Angelus) os quais foram cimentados com
Rely-X ou C & B. Totalizando 8 grupos. Apos a inclusao
das raizes, as amostras foram submetidas ao teste
de resisténcia a tracao através de uma Maquina de
Ensaios Universal — EMIC - modelo DL 5000, regulada
a velocidade de 0,5mm/min. Os valores obtidos em
quilograma forga (kgf) foram tabulados e submetidos
a andlise estatistica. Apos os testes, concluiu-se que
o cimento endodéntico néo influenciou a resisténcia
a tracdo dos sistemas de fixac&do de pinos
intraradiculares de fibra de vidro; os sistemas de
fixacdo All-Bond 2/C & B e Single Bond/RelyX
apresentaram o mesmo comportamento em relagéo
aresisténcia a tracao. Além disso, que a associagao
de adesivo que possui mondmeros acidos, em sua
composi¢do, e cimento resinoso quimicamente ativado
diminui significantemente a resisténcia a tracao.

Em 2005, Salgueiro?” avaliou a efeito da
proporgéo entre pasta base e catalisadora (b:c) do
cimento resinoso na cimentagéo de pinos de fibra de
vidro (paralelo e serrilhado) e de fibra de quartzo (liso
e cOnico) submetidos ao teste de tracao. Neste
estudo, foram utilizados 60 incisivos bovinos, os quais
foram obturados e distribuidos aleatoriamente em 6
grupos: G1- pinos paralelos serrilhados cimentados
na proporgdo 1:1, G2- pinos paralelos serrilhados
cimentados na proporc¢do 1:2, G3- pinos paralelos
serrilhados cimentados na propor¢éo 1:3, G4- pinos
cobnico liso cimentados na proporgao 1:1, G5- pinos
cbnico liso cimentados na proporgao 1:2, G6- pinos
cobnico liso cimentados na propor¢éo 1:3. Baseado
nos resultados obtidos, a autora conclui que os pinos
de fibra de vidro paralelo serrilhado apresentaram a

maior média de resisténcia a tracao, independente
da proporcao base/catalisador e que a proporcao
base/catalisador de 1:3 apresentou a maior média de
resisténcia a tracdo, independente do pino intra-
radicular selecionado.

Em 2006, Menezes®® testou a hipotese de que
a composicdo do cimento obturador e o tempo
decorrido entre a obturacgéo e fixagcao do pino de fibra
de vidro interferem na adeséo do cimento cimentador
a dentina intra-radicular. Para isso, utilizou sessenta
raizes de incisivos bovinos, instrumentadas e divididas
aleatoriamente em 5 grupos: G1- sem obturacao
(controle); G2- obturagédo com cimento a base de
hidréxido de célcio (Sealer 26) e fixagdo imediata do
pino; G3- obturacdo com Sealer 26 e fixag&o do pino
apos 7 dias; G4- obturacao com cimento a base de
oxido de zinco e eugenol (Endofill) e fixacdo imediata
do pino e G5- obturacdo com Endofill e fixagdo do
pino apos 7 dias. Os pinos de fibra de vidro (Reforpost)
foram fixados por meio de sistema adesivo
convencional (Scotchbond Multi-Uso) e cimento
resinoso dual (RelyX ARC). Apés os testes, o autor
concluiu que o cimento endodontico Sealer 26 a base
de hidréxido de célcio, néo influenciou o padrédo de
adesdo a dentina radicular em nenhum dos periodos
estudados, independente da profundidade. O cimento
endodéntico Endofil a base de eugenol influenciou
negativamente na adesdo em todas as regides
analisadas para o periodo imediato e para o periodo
de 7 dias, apenas na regido apical. A profundidade de
polimerizagdo influenciou negativamente na
resisténcia adesiva, havendo decréscimo nos valores
entre os tercos, cervical, médio e apical, para todos
ou grupos estudados. Na obturacdo seguida
imediatamente pela cimentacdo adesiva, o cimento
endoddntico contendo eugenol, preferencialmente, nédo
deve ser utilizado, sendo o cimento de hidroxido de
calcio uma alternativa viavel.

Em 2006, Spazzin et al.®* avaliaram pinos de
fibra de vidro submetidos a diferentes tratamentos de
superficie seguida de aplicacao do sistema adesivo.
Esses tratamentos foram feitos com: Gl — controle,
sem tratamento prévio; Gl — silano; GIII -
condicionamento com acido fosforico 37%; GIV- jato
com 6xido de aluminio (50um); GV — &cido fosfdrico
associado ao silano; GVI - jateamento com acido;
GVII - jato e silano; GVIII — jato e &cido e silano.
ApOs andlise estatistica observou-se diferenca
estatistica entre 0s grupos com e sem silano. Assim,
0s autores concluiram que a silanizac¢ao, ou a
associacao deste tratamento com outros tratamentos
resultou em um aumento da resisténcia de uniéo,
comparada a dos grupos onde o silano néo foi
utilizado.

Em 2007, Salvi et al.® realizaram uma avalia¢éo
clinica para avaliar a taxa de sobrevivéncia ocorrida
com 325 remanescentes radiculares, submetidos a
tratamento endodéntico, sendo eles restaurados ou
ndo com sistemas de pinos intra-radiculares, durante
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um periodo igual ou maior a 4 anos. Houve uma perda
de 17 elementos dentarios no decorrer desse estudo.
Os elementos que receberam algum tipo de pino
constituiram 80,5% do total dos dentes examinados
e, os restantes 19,5% né&o receberam pinos. A taxa
de sobrevivéncia dos elementos foi, em média 6,2 anos
para aqueles restaurados com pinos pré-fabricados
em fibra de vidro e metal, 5,2 anos para os restaurados
com pinos de titdnio e 4,4 anos para 0S que nao
receberam nenhum tipo de pino. Pode-se concluir, por
meio desta avaliagdo que os elementos que receberam
pinos intrarradiculares tém uma taxa de sobrevivéncia
maior que aqueles que nao receberam nenhum pino
em sua reconstrucao.

Em 2008, da Silva et al.*°, constataram que o
tipo de sistema adesivo pode influenciar na presa do
cimento. Apds realizar teste de tragcdo, os autores
observaram que quando utilizavam sistema adesivo
fotopolimerizavel, o cimento resinoso nao polimerizava
na parte mais apical do canal. Enquanto que, com a
utilizacdo de sistema adesivo dual, o fato ndo se
repetiu. Ao compararem os valores do teste de tracéo,
observaram que o grupo que recebeu adesivo
fotopolimerizavel, obteve valores menores, porém esses
nao foram estatisticamente significativos.

DISCUSSAO

A reconstrucdo de dentes tratados
endodonticamente, muitas vezes requer a utilizagéo
de retentores intrarradiculares para recuperar as
estruturas dentéarias perdidas. De acordo com o0s
autores Ferrari et al.°, é indicado que se tenha no
minimo 2mm de estrutura corondria para aumentar o
prognostico do pino, eles analisaram 1314 pinos, e
todos aqueles que tinham menos de 2mm de
remanescente falharam por descimentacéo. Ao avaliar
pinos com diferentes alturas de remanescente
corondario, Pereira e Pagani?®, observaram que quanto
maior 0 remanescente, maior a retencao, porém os
grupos ndo apresentaram diferencas significativas.

Em estudo comparativo entre os pinos
metélicos fundidos e os pré-fabricados, esses
apresentaram uma taxa de insucesso de 15% e 8%,
respectivamente. Além disso, 0s primeiros tiveram
falhas consideradas fatais, sendo a fratura do elemento
dental a principal delas. Os autores, Torbjérner e
Fransson®, portanto sugerem evitar seu uso.

Outro fator que deve ser cuidadosamente
analisado é quanto ao cimento obturador. Menezes'®
avaliou se existe influéncia do hidréxido de célcio e
do eugenol no cimento obturador em dois momentos:
imediatamente apds a obturacgédo e apos sete dias. O
autor relata que o eugenol influenciou negativamente
na adesdo em todas as regifes analisadas para o
periodo imediato e para o periodo de 7 dias, apenas
naregiao apical. J& o cimento de hidroxido de célcio
n&o influenciou, sendo uma alternativa viavel. Assim,
sugere-se utilizar material obturador a base de
hidroxido de célcio ou resinoso.

Quanto ao momento de colocacgéo do pino,
Galvan Junior et al.™* afirmam que o procedimento deve
ser realizado ao término da obturacdo do canal
radicular no menor tempo possivel, aguardando um
periodo minimo de 24 horas. Os materiais usados
para selamento coronario provisdrio ndo inibem,
apenas diminuem a infiltragc&o bacteriana, sendo que
esta situacéo é agravada apos um periodo de sete
dias quando se utilizam materiais seladores
provisdrios. Mendonca Neto!” e Boone et al.® avaliaram
a cimentacao dos pinos imediatamente ou dias apos
a obturagdo e concluiram que aretencéo nao € alterada
em func¢édo do tempo.

Os pinos podem ser classificados de
acordo com a sua retencéo, em ativos ou passivos:

- Pinos Passivos: sdo aqueles que a retencao
ao canal ocorre pela cimentacéo, ou seja, € feito um
preparo prévio e o pino é colocado envolto pelo agente
de cimentacao. Sao ideais e aconselhaveis.

- Pinos Ativos: séo aqueles que aretengéo ao
canal ocorre por friccdo ou rosqueamento. Esses
pinos sdo desaconselhados ja que podem formar
trincas ou fraturar a estrutura dentinaria. Mesmo os
pinos com espirais para rosqueamento ou indicados
para encaixe sob presséo (friccdo) devem ser
cimentados passivamente.

Johnson et al.'?, observaram, em pesquisa
laboratorial, que os pinos passivos além de serem
mais resistentes as forgas horizontais e verticais,
proporcionam menor tensdo interna na estrutura
dentinaria no momento de sua colocacéo. E concluem
gue os profissionais devam utiliza-lo sempre que
possivel.

Musikant e Deutsch?, pesquisaram 0s pinos:
passivo e conico, passivo e paralelo e, ativo e paralelo.
E obtiveram como mais retentivo os pinos ativo e
paralelo. Porém, os autores enfatizam que esses
pinos geram tensdo durante sua instalacéo, podendo
ocasionar até mesmo a fratura do elemento dental.

Os pinos pré-fabricados sdo encontrados no
mercado odontoldgico em diferentes materiais, entre
eles podemos citar: metal, fibra de carbono, titanio,
aco inoxidavel, ceramica, fibra de vidro e fibra de
quartzo.

O pino metdlico foi o primeiro a surgir tendo a
vantagem de necessitar de uma Unica sesséo para
sua instalacdo, porém por ter praticamente 0s
mesmos componentes dos pinos metdlicos fundidos,
apresentam as mesmas desvantagens.

Os compostos por fibra de carbono,
denominados composipost, surgiram para suprir as
necessidades, sendo assim, esse pino apresenta
maédulo de elasticidade semelhante a dentina. E é
envolto por uma matriz de BIS-GMA, o que permite a
aderéncia deste com o cimento resinoso e com a
dentina radicular.

Os pinos de titanio sao biocompativeis e
resistentes. Em estudo comparativo entre pino de
titdnio serrilhado e pinos de fibra de vidro de diferentes
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configuragdes, os pinos de titdnio foram mais
retentivos®. Na comparagao entre 0s pinos de titanio
(paralelos e lisos) e de aco inoxidavel (paralelos e
serrilhados), o segundo grupo apresentou-se mais
retentivos e mais rigidos?*. Porém, os autores Gallo
JR 3rd et al.’°, observaram que o cimento resinoso
nao se aderia ao pino de aco.

Nenhum desses materiais € estético, fato que
levou Christensen®, a contra-indicar seus usos e de
pinos metalicos devido a coloracdo. Os pinos de
ceramica, fibra de vidro e de quartzo, vieram com o
intuido de solucionar os problemas estéticos.

Os pinos de ceramica apresentam excelente
desempenho estético, com potencial de mimetizacao,
mas deixam a desejar com relagcdo ao requisito
mecénico, pois sao extremamente rigidos, sem
nenhum comportamento de plasticidade, com médulo
de elasticidade de 200GPa, o qual é bem superior ao
da dentina (18GPa). A diferenca entre o médulo de
elasticidade da dentina e do material do pino é uma
fonte de estresse para as estruturas radiculares,
proporcionando risco de fratural®. Para melhorar a
retencdo e minimizar o estresse na raiz, 0s pinos
ceramicos sao utilizados com cimentos que se
aderem tanto a dentina radicular quanto a estrutura
do pino, embora também possam ser utilizados com
0s convencionais 1°. Os pinos ceramicos apresentam,
ainda a desvantagem de dificuldade de remog¢é&o, uma
vez que, no caso de retratamento, 0 acesso aos canais
radiculares é extremamente dificil®.

Jéa os pinos de fibras de vidro e de quartzo além
de serem estéticos, podem ser unidos adesivamente
ao tecido dentinario e apresentam madulo de
elasticidade similar ao da dentina minimizando a
transmissao de esfor¢cos mecanicos a estrutura dental,
diminuindo assim, o risco de fratura radicular. Além
disso, o fato de suas propriedades fisicas serem
semelhantes a dentina faz com que a distribui¢do do
estresse é mais favoravel ao remanescente radicular.
Possuem também uma reducao da incidéncia de
fraturas, ndo sao corrosivas, sdo biocompativeis, e
de facil remocédo, caso seja necessario. Além de
apresentarem elevada resisténcia mecanica e
translucidez, portanto sdo fototransmissores,
permitindo ndo s6 a transmissao da luz durante a
fotopolimerizacédo, o que auxilia a polimerizacéo dos
cimentos resinosos fotopolimerizaveis, mas também
ndo interferindo na refracdo da luz ambiente da
restauracao final®*s.

Entre os sistemas de pinos pré-fabricados
intrarradiculares, os sistemas mais retentivos sdo os
pinos paralelos serrilhados?”22, A maior retencao
apresentada pelos pinos paralelos é justificada pelo
fato desses pinos apresentarem embricamento
mecéanico com as paredes do canal radicular a partir
do terco médio” e distribuirem o stress mais
uniformemente que o0s pinos cénicos®. J4 as serrilhas,
fazem com que a carga do cimento se encontre na

margem onde as fibras foram seccionadas,
aumentando assim a retencao®.

Os pinos cbnicos sO apresentam esse
embricamento a partir do terco apical. (COHEN et
al., 2000), o que provavelmente faz com que esse
sistema apresente uma menor retengdo. Outra
justificativa possivel relacionada a menor retengao dos
pinos lisos e cOnicos € que esses pinos apresentam
adaptacao maior no terco apical, justamente na regido
em que ha maior dificuldade de acesso da luz do
fotoativador, ficando a polimerizacdo por conta da
reacao quimica?.

Quanto ao tratamento de superficie, temos o0s
tratamentos mecénicos (jateamento e serrilhas) e o
guimico (silano). Molinari e Albuquerque?°,
compararam pinos lisos e serrilhados com duas
diferentes formas de tratamento do pino, o jateamento
com oxido de aluminio e a silanizacao. Obtiveram
maiores médias no teste de tracdo para 0s pinos
serrilhados e, pinos lisos e jateados. Ja Spazzin et
al.®! obtiveram diferenca estatistica entre os grupos
com e sem silano, e concluiram que a silanizagéo,
ou a associacéo deste tratamento com outros
tratamentos resultou em um aumento da resisténcia
de unido, comparada a dos grupos onde o silano ndo
foi utilizado.

Outro fator pesquisado € se o comprimento e
diametro do pino influenciam na retencéo. Stockton®,
afirmou que pinos de maior comprimento oferecem
maior reten¢do. Ja quanto ao diametro, Gallo JR 3rd
et al.l°, observou que os pinos de 1mm de diametro
eram menos retentivos que os pinos de 1,5mm.
Porém, Stockton®2, afirmou que s6 o diametro do pino
nao promove um aumento significativo na retencéo.

Embora o comprimento e o diametro
influenciem na retencéo, desgastar o elemento
dentério no intuito de aumentar o comprimento e
diametro, fragiliza o dente. Sendo assim, fica indicado
manter as propor¢des ja existentes no canal?.

A eleicdo dos cimentos resinosos para a
fixac@o dos pinos de fibra de vidro, justifica-se pelo
fato destes cimentos apresentarem valores de
retencdo superiores aos cimentos convencionais,
como o fosfato de zinco e o ionémero de vidro*®.

Além disso, possuem moédulo de elasticidade
proximo ao da dentina, gerando uma area de alta
concentracao de carga e esfor¢os ao redor do pino,
auxiliando na retencéo. Existe ainda, uma adesividade
deste com o substrato dentinario e o retentor
intrarradicular®®. Podem ser encontrados em trés
diferentes formar de polimerizacdo: Quimica, foto e
dual.

O uso de cimentos auto-polimerizaveis garante
uma polimerizacao total sem a influéncia do fator
profundidade, no entanto este cimento oferece piores
caracteristicas de manuseio pela auséncia de controle
do tempo de presa no assentamento do pino no canal
radicular®.
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J4, os cimentos fotopolimerizaveis permitem o
controle de assentamento do pino, entretanto a luz
ndo alcanca as partes mais profundas do canal
radicular, reduzindo a dureza destes®>*. A dificuldade
de acesso da luz nas areas mais apicais do conduto
radicular mostra uma reducao significativa no processo
de polimerizacdo de cimentos resinosos. Uma
inadequada polimerizacdo atua diretamente em um
grau de conversdo deficiente, que resulta em
propriedades fisico-mecanicas inferiores, como baixa
resisténcia ao desgaste, instabilidade de cor,
microinfiltracéo, reacdes teciduais adversas, aumento
dos indices de sorcao de agua, maior solubilidade e
maior probabilidade de falha®.

A eficiéncia dos pinos de fibras de vidro na
transmisséo de luz as por¢des mais profundas do
canal radicular tem sido analisada na tentativa de
determinar sua real influéncia sobre o grau de
converséao dos agentes cimentantes resinosos®2%%,

Com o objetivo de contornar as limitagdes do
cimento fotopolimerizado, os fabricantes introduziram
na formulacéo dos cimentos resinosos fotoativados
produtos cuja polimerizacao se d& por iniciacdo
guimica ou induzida pela luz (cimento dual).
Teoricamente, este tipo de material reuniria em si as
caracteristicas benéficas dos cimentos auto e
fotopolimerizaveis, e seu beneficio se d4 quando as
porcdes submetidas a uma quantidade insuficiente
de luz poderiam contar com uma polimerizacao
guimica tardia®.

Em estudo comparativo entre cimentos de
iondmero de vidro, resinoso quimico e resinoso dual,
este Ultimo foi 0 que apresentou maiores valores de
retencao.

A escolha do sistema adesivo pode influenciar
diretamente na retengéo dos pinos intrarradiculares,
a utilizacdo de sistema adesivo associado a cimento
resinoso promove uma unido efetiva a dentina radicular
pela formagédo da camada hibrida, sendo um fator de
relevancia para cimentacao adesiva'®.

Porém, a incompatibilidade do cimento
resinoso dual com os sistemas adesivos simplificados
foi estudada por Sanares et al.?° e Tay et al.*, os
guais constataram que, além das reacdes adversas
entre os mondmeros acidos nao polimerizados do
adesivo e as aminas terciarias do cimento interferirem
na reacdo de polimerizagcdo, a permeabilidade
existente na camada hibrida formada por esses
sistemas influenciava a unido da mesma com o
cimento resinoso dual. Além disso, esses autores
avaliaram os efeitos de solu¢fes catalisadoras como
sulfinato benzinico de sodio, na ativacéo dual, com
objetivo de ativar o adesivo em regifes onde a luz ndo
alcancasse o0 mesmo, o que resultou na diminuicdo
dos mondmeros acidos nao polimerizados e, da
interferéncia deste com a reacao quimica do cimento
resinoso dual?’2%33,

Bueno* investigou a possibilidade dos sistemas
adesivos simplificados serem compativeis com o
cimento resinoso quimico. O autor relatou que os
mondmeros acidos existentes no sistema adesivo
simplificado influenciam a adesdo dos cimentos
quimicamente ativados diminuindo assim sua adeséo.

Varios trabalhos foram feitos comparando uso
de cimentos resinosos associado a sistemas
adesivos, de diferentes tipos de presa. Os autores
Conceigao et al.2e Molinari e Albuguerque?®, chegaram
a mesma conclusdo: o adesivo de presa dual
associado ao cimento resinoso também dual promove
maior adesao que outras associacoes.

CONCLUSAO

 Os pinos pré-fabricados séo utilizados com
sucesso para aumentar a retencéo dos procedimentos
restauradores.

« Alinterferéncia do eugenol na adesividade do
cimento resinoso ao dente contra-indica seu uso
como cimento obturador.

O pino deve ser colocado imediatamente apos
o0 tratamento endodontico, ja que o0 cimento provisorio
nao é totalmente efetivo no selamento marginal.

» Os pinos passivos sdo mais indicados, por
nao causarem estresses durante sua colocagéo.

» Os pinos de fibra de vidro e de quartzo sédo
0s que oferecem caracteristicas mais préximas a
dentina radicular, além de serem estéticos.

» Os pinos paralelos serrilhados s&o os que
oferecem maior retencdo intra e extrarradicular.

e Deve-se preservar 0 maximo de estrutura
dentéria e ndo desgastar o elemento dentario pois
fragiliza o dente.

* Os cimentos resinosos sdo 0s mais
retentivos, dentre os quais € mais indicado o uso do
cimento de presa dual, associado a sistema adesivo,
também dual.

e A indicacdo de pinos nao-metalicos para
dentes posteriores necessita de mais estudos.

ABSTRACT

Endodontically treated teeth usually have insufficient
tooth structure to retain the restorative material. And
this is why intracanal retainers, such as prefabricated
posts, are used: to increase the retention. These posts
provide an appropriate means of restraint for
restorative procedures and can be found in different
sizes, diameters and materials. The literature shows
several studies about the ideal characteristics of the
pin, cement and endodontic shutter material in order
to achieve greater retention. PURPOSE: This study
aims to address, through a literature review based on
tensile testing, the following: time of pin placement,
types of sealer, types of prefabricated posts, and the
cement selection proceeding. CONCLUSIONS: 1.
Prefabricated posts are successfully used to increase
the retention. 2. The eugenol interference does not
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indicate its use as a sealer. 3. The post must be
placed immediately after the endodontic treatment.
4. Passive posts are the most recommended. 5.
Fiberglass and quartz posts are the most similar to
dentin in their features, as well as being aesthetic. 6.
Parallel and tapered posts provide better retention than
the others. 7. The dental structure must be preserved
as much as possible. 8. The resin cements are the
most retentive ones, and, among them, it is
recommended the use of the dual cure cement,
associated with adhesive system, dual as well. 9.
The recommendation of non-metallic posts to the back
teeth need to be studied more.

UNITEMS: Dental dowels, Tensile Strength, Resin
Cements.
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