ISSN 1677-6704

EFEITO DA ESTOCAGEM E DESINFECCAO NA RUGOSIDADE,
DUREZA E PESO DE REEMBASADOR RESILIENTE

EFFECT OF STORAGE AND DISINFECTION ON ROUGHNESS, HARDNESS AND
WEIGHT OF RESILIENT DENTURE LINER

Maria Cristina Rosifini ALVES-REZENDE!'
Luciana Mara Negrao ALVES?

Alan Sousa RODRIGUES?

Marcelo Coelho GOIATO!

Paulo Renato Junqueira ZUIM*

Ana Paula Rosifini ALVES-CLARO?®

RESUMO

Limpadores efervescentes podem danificar materiais reembasadores resilientes. Avaliou-
se o efeito da limpeza quimica com pastilhas efervescentes (Corega®Tabs) na rugosidade
superficial, microdureza e peso de material reembasador resiliente a base de resina acrilica
(Dentusoft®).Utilizaram-se 20 discos de resina acrilica termoativada Vipi Cril® com 30mm
de didametro e 4mm de espessura, recobertos por 2mm de Dentusoft®. Apds a
polimerizacdo do reembasador (T0) os espécimes foram pesados (balanca analitica
Bioprecisa Modelo 2104N), e avaliados na rugosidade superficial (Rugosimetro Digital
RD370,Tonka/SA), e dureza ShoreA (durémetro ZSD-709,Metaltest Ind.Com.Ltda). Divididos
em 2 grupos, foram estocados em saliva artificial a 37+1°C por 15dias, imersos diariamente
por 15minutos em agua destilada(Gl) ou Corega®Tabs(Gll) e reavaliados aos 1,7e 15dias.
Os resultados mostraram em Gl peso médio (g) de 2.3339, 2.3052,2.2885e2.3120eem
Gll2.3169, 2.2913, 2.2764 e 2.2897; Gl exibiu dureza média (unidades ShoreA) de 0.6,
3.6,10 e 11.8 e Gll de 0.8, 3.6, 8.6 e 7.2; a rugosidade média(Ra) em Gl foi de 2.417,
3.788,2.840e 3.388 e em Gll 1.717,3.904, 3.330 e 3.820. Conclui-se: a) a estocagem
produziu alteracoes na rugosidade superficial em todos os espécimes, em ambos os
grupos; b) o uso de limpador efervescente e a estocagem nao provocaram alteragcoes
estatisticamente significativas no peso; c) os valores de dureza para o grupo que sofreu
acao da limpeza quimica foram equivalentes agueles encontrados para o grupo controle
nos tempos 0, 1 e 7dias e menores em 15dias.

UNITERMOS: Desinfecgdo; Reembasamento de dentadura; Armazenamento de
materiais

INTRODUCAO ndo-resiliente ou material reembasador resiliente’.
Este, a base de resina acrilica ou silicona, em

Quando obedecidas as exigéncias clinicas  contato com a fibromucosa pouco queratinizada,

e de manipulacdo dos materiais envolvidos, as  permite maior conforto, além da distribuicéo da
préteses parciais (totais ou removiveis) apresentam ~ tensé@o das forgas mastigatorias de forma mais
propriedades fisicas satisfatérias e proporcionam homogénea*>°, minimizando a sensibilidade ou
adequada adaptagao aos tecidos de suporte. No  surgimento de ferimentos na mucosa. Os
entanto, face a continua reabsorcdo 6ssea e reembasadores resilientes acrilicos contém uma
alteragbes no contorno dos tecidos bucais que  mistura de estéres plastificantes e alcool etilico
ocorrem sob suas bases, podem se tornar €msuacomposi¢édo; polimerizam-se por meio de
desadaptadas, comprometendo a estética, fonagdo  reagdo quimica autoativada, termoativada (banho
e mastigacao'23, exigindo seu reembasamento de agua quente ou energia de microondas) ou
pela adigio de resina acrilica, material reembasador ~ fotoativada. Quando comparados aos
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reembasadores siliconizados, apresentam
meresiliéncia, enrijecimento com o envelhecimento,
maior resisténcia a contaminagdo microbiana,
maior resisténcia a ruptura e maior susceptibilidade
ao escoamento. Apesar de confortaveis, os
materiais siliconizados sao susceptiveis a alta
sorcdo de fluidos e solubilidade, absorgédo de
odores, alteracbes dimensionais, proliferagéo de
bactérias, coloracdo e descolamento’. Nos
materiais a base de resina acrilica, fatores como
lixiviagdo do plastificante promovem a diminuigéo
da resiliéncia, aumento da dureza e rugosidade
superficial e diminuigcdo da longevidade®.

Para a higienizagdo destes materiais, em
razdo da possibilidade de injurias mecanicas,
contra-indica-se a escovacao e elege-se os agentes
quimicos para limpeza de préteses como o método
ideal’. Disponiveis na forma de solugbes ou
pastilhas efervescentes, os produtos comerciais
para limpeza de proteses se mostram altamente
eficazes no desfavorecimento da agregacao e
crescimento bacteriano. Seus efeitos sobre o
comportamento clinico dos reembasadores tém sido
amplamente investigado®10111213.14 j3 que se mostra
intimamente ajustado a qualidade dos cuidados de
manutenc¢ao dispensados pelo paciente. Ressalta-
se o inconveniente do uso de solugdes caseiras
para higienizagdo em fungéo do alto risco do
comprometimento das propriedades fisicas,
quimicas e biolégicas dos materiais para
reembasamento®.

PROPOSICAO

O objetivo deste trabalho foi investigar o efeito
do tempo de armazenagem e da limpeza com
pastilhas efervescentes na rugosidade superficial,
microdureza e peso de reembasador resiliente.

MATERIAL E METODO

As amostras consistiram de discos de resina
acrilica ativada termicamente com 30mm de
diametro e 4mm de espessura recobertos por uma
camada de 2mm de espessura do reembasador
resiliente acrilico. Para tanto, foram confeccionadas
10 matrizes em silicona laboratorial de
condensacao (Zetalabor, Zermack — lItalia)
manipulada manualmente segundo as instrucdes
do fabricante e a massa obtida inserida em matriz
metalica com 30 mm de didmetro e 4 mm de
espessura, prensada entre placas de vidro (Figura
1). Apds a polimerizagéo do material foram retirados
0s excessos com lamina de bisturi n?15 e as
matrizes incluidas em mufla metalica n® 6.0 (DCL,
Brasil - Figura 2). Para tal, a base da mufla foi
preenchida com gesso pedra tipo Il (Herodent ,
Vigodent S.A., Brasil) na proporcéo de 100 gr para
30 ml, espatulado durante 60 segundos e vertido
sob vibracdo média. Aguardou-se a presa final do
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gesso para em seguida a contramufla ser
posicionada e preenchida com 0 mesmo tipo de
gesso, a mufla fechada, levada a prensa hidraulica
de bancada (Delta Maquinas Especiais, Brasil) e
mantida sob pressao de 0,5 tonelada por 1 hora,
evitando-se que a expansio de presa do gesso
provocasse desadaptacdo nas regides de encaixe
da mufla. Apés a presa final do gesso a mufla foi
aberta, as matrizes removidas e a cavidade do
molde revestida com uma pelicula isolante para
resina acrilica (Cel-Lac, SSWhite Artigos
Odontoldgicos Ltda, Brasil). Aresina acrilica ativada
termicamente (VipiCril, VIPI — Industria, Comércio,
Exportacdo e Importacdo Ltda, Brasil) foi
proporcionada e dispensada em recipiente de vidro,
misturada com espatula plastica até mostrar-se
homogénea. Atingida a fase plastica, a resina foi
assentada no interior dos moldes, coberta com
filme plastico de polietileno e prensada
vagarosamente em prensa hidraulica de bancada
(Delta Maquinas Especiais, Brasil) até pressao de
1 tonelada. A mufla foi removida da prensa, suas
partes separadas e o filme plastico e os excessos
de resina acrilica cuidadosamente removido. A mufla
foi novamente isolada e fechada para a prensagem
final em prensa hidraulica com presséao de 1,25
tonelada durante 1 minuto, sendo em seguida
colocada em prensa de grampo e levada a
termopolimerizadora (Solab S.A., Brasil) para a
realizacdo do ciclo de polimerizacao de acordo com
as indicagdes do fabricante (Figura 3). Obtidos os
espécimes de resina acrilica termoativada, estes
foram recobertos por matriz de silicona com 30mm
de didmetro e 2 mm de espessura, obtidas de
maneira similar as anteriormente descritas (figura
4) e o conjunto foi incluido em mufla metéalica n°6
(DCL, Brasil ) de forma idéntica a inclusao anterior.
Apos a presa final do gesso a mufla foi aberta, as
matrizes de silicona removidas e o reembasador
resiliente acrilico Dentusoft (Medrano S.A.
Argentina) proporcionado e dispensado em
recipiente de vidro, misturado com espatula plastica
até mostrar-se homogéneo e assentado na fase
plastica sobre os discos de resina acrilica. A mufla
foi fechada, prensada vagarosamente em prensa
hidraulica de bancada até presséao de 1 tonelada,
aguardada polimerizag&o do produto, aberta e as
amostras cuidadosamente removidas e secas com
papel absorvente (Figura 5). Imediatamente (T0)
os espécimes foram pesados (balanca analitica
Bioprecisa Modelo 2104N, Brasil - Figura 6), e
avaliados na rugosidade superficial (Rugosimetro
Digital RD370,Tonka S.A., Brasil - Figura 7), e
dureza ShoreA (durbmetro ZSD-709, Metaltest
Ind.Com.Ltda, Brasil — Figura 8). Apés a primeira
avaliagéo todos os espécimes foram estocados em
saliva artificial a 37+1°C (Figura 9), composta por
0.220g/I de cloreto de célcio, 1.07 g/l de fosfato de
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sédio, 1.68 de bicarbonato de sédio e 2g/l de
trinitrato de sddio 0.2%, por 15 dias. Vinte e quatro
horas apds estocagem em saliva artificial os
espécimes foram divididos em dois grupos e, uma
vez ao dia, imersos por 15 minutos em agua
destilada (Gl — Figura 10) ou Corega®Tabs / Glaxo
Smith Kline Brasil Ltda (GlI- Figura 11) e reavaliados
aos 1,7 e 15dias.

FIGURA 5 - Disco de resina acrilica ativada termicamente
recoberto por reembasador resiliente acrilico

FIGURA 1 - Matrizes confeccionadas em silicona laboratorial
de condensacgéao

FIGURA 6 - Espécime sendo pesado em balanga analitica

FIGURA 2 - Matrizes de silicona incluidas em mufla

INSTRUTHERM
RP-100

Surface Roughs

el I

FIGURA 4 - Matriz de silicona adaptada a disco de resina
acrilica termoativada

FIGURA 7 - Espécime em posigéo para leitura em rugosimetro
digital

Revista Odontoldgica de Aracatuba, v.29, n.1, p. 38-46, Janeiro/Junho, 2008 40



FIGURA 7 - Espécime em posi¢éo para leitura em rugosimetro
digital

FIGURA 8 - Espécime em posigéo para leitura de dureza
Shore A
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FIGURA 9 - Espécimes estocados em saliva artificial a

37+1°C

FIGURA 11 - Espécimes imersos em Corega®tabs

RESULTADO

A analise de distribuicao de dados dos valores
obtidos para rugosidade superficial resultou em
distribuigdo normal. Submetidos a analise de
variancia (ANOVA) para dois fatores de variagéo
(tempo e material de imersao) verificou-se diferenca
com significancia de 1% para o fator tempo de
armazenagem (Tabela1A). O teste de comparacéao
multipla para estabelecimento de contrastes
conforme o método de Tukey (Tabela 1B) apresentou
valor critico de 903.62744, indicando que os tempos
de armazenagem produziram rugosidades
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superficiais diferentes, isto €, no periodo inicial de
observacao (T0) a rugosidade superficial mostrou-se
menor quando comparada aos demais periodos.

Analisando por meio da distribuicdo dos dados
aqueles obtidos para peso verificou-se distribuicdo ndo-
normal. Como conseqiiéncia optou-se por teste ndo-
paramétrico (Kruskal Wallis), no qual nao foi verificada
diferenca estatisticamente significante a 5%.

Os valores obtidos para dureza Shore A foram
igualmente submetidos a andlise de distribuigéo de
dados resultando em distribuicdo ndo-normal.
Submetidos a teste nao-paramétrico de Kruskal Wallis
observaram-se diferencas estatisticas com
significancia de 1% (Tabela 2A). Na Tabela 2B
encontram-se as comparacoes entre as médias dos
postos das amostras para os valores de microdureza
Shore A. Verifica-se que os valores de Gll foram
estatisticamente semelhantes aos de Gl nos tempos
0, 1 e 7dias e diferentes em 15 dias. Quando
observados os resultados dentro do mesmo grupo,
nos diferentes tempos de armazenagens estudados,
constatou-se diferencas significativas entre as médias
dos postos das amostras exceto quando comparados
os tempos de 7 e 15 dias dentro de Gl ou de Gll.

DISCUSSAO

Os reembasadores resilientes s&o, na atualidade,
0s materiais mais adequados para proporcionar
conforto aos pacientes usuarios de proéteses totais
ou removiveis, que apresentem alteragdes nos tecidos
de suporte'?®, ja que promovem melhor adaptacao
das bases protéticas, conferindo distribuigao uniforme
de forgas sobre o rebordo residual’®1¢17:181°, Ademais,
absorvem néo so6 parte da energia aplicada durante o
processo de mastigacao® 2' como também distribuem
uniformemente as tensdes na interface material
reembasador/mucosa bucal??2. Haywood et al.?
acrescentam as vantagens do uso da forma
quimicamente ativada do produto, gracas a
possibilidade do reembasamento imediato, além da
facilidade do procedimento, rapidez e baixo custo.

Um material reembasador ideal, frente a
higienizag&o, deveria apresentar manutencéo de suas
propriedades fisico-quimicas tais como longevidade,
sorpcao de agua, dureza Shore A e rugosidade
superficial’2, sendo esta Ultima facilitadora da adeséo
e colonizagao bacteriana. Vale lembrar, porém, que
além da rugosidade, outros fatores como composigao
e tempo de armazenagem (envelhecimento do préprio
material), bem como fluidos do hospedeiro concorrem
para o crescimento de microrganismos em
reembasadores resilientes’. Davenport et al.’®'* e
Harrison et al.?* relataram alteracdes na superficie de
materiais reembasadores resilientes frente a imersao
em solugbes quimicas efervescentes. Jinetal.® e
Nikawa et al.? afirmam que a composicao e o ph do
agente quimico de limpeza podem responder por
injarias ao material reembasador. Jagger,
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Harrison?’destacam a agdo mecanica de limpeza
provocada pelo oxigénio liberado durante a reagao
efervescente do produto. Davenport et al.''3 e Eduardo
e Machado® ressaltam que os materiais resilientes a
base de resina acrilica possuem em sua composicao
plastificantes, elementos responsaveis por sua
resiliéncia; a lixiviacao, isto é, o carreamento destes
componentes, acarreta ndo sé enrijecimento do
material, como também alteracdes na sua rugosidade
superficial.

Os resultados obtidos no presente trabalho
mostram que o tempo de armazenagem produziu
alteracdes na rugosidade superficial do material
reembasador em ambos os grupos estudados, a
despeito do tratamento de imersao aplicado: dgua ou
pastilhas efervescentes (Corega tabs®). Rodrigues-
Garcia et al.™ utilizando metodologia semelhante e 0
mesmo material reembasador ndo observaram
alteracgdes na rugosidade superficial do Dentusoft®,
em funcdo do seu envelhecimento (estocagem)
guando submetido a limpeza quimica com Polident®,
embora tenham observado grandes alteragdes no
peso. As diferencas entre os resultados obtidos no
presente estudo e na pesquisa citada podem estar
relacionadas as diferencas na composicdo dos
agentes de limpeza quimica envolvidos.

Outro achado importante do presente trabalho é
que os tratamentos de imersdo e o tempo de
armazenagem nao provocaram alteracdes
estatisticamente significativas no peso, embora a
suposta perda de componentes de baixo peso
molecular ndo possa ser descartada. Certamente esta
diminuicdo ndo produziu alteragdes estatisticamente
significativas de massa.

Os resultados obtidos para microdureza Shore A
mostraram valores equivalentes para os espécimes
imersos em agua ou pastilhas efervescentes nos
tempos 0 hora, 1 dia e 7 dias. Aos 15 dias o grupo
submetido a limpeza quimica com Corega®Tabs
mostrou valores menores de dureza, portanto maior
resiliéncia, quando comparado ao grupo controle. E
importante observar que, dentro do mesmo grupo, nos
periodos de armazenagem TO e T1 os valores de dureza
mostraram aumento estatisticamente significativo em
fungéo do envelhecimento; no entanto, nos periodos
finais de experimentacdo as diferencas nao foram
siginificativas. Frente a estes resultados parece razoavel
admitir a ocorréncia acentuada de lixiviagao do material
nas fases iniciais de observacdo. Ademais, vale
destacar que a dureza é parametro indicativo da textura,
maciez e flexibilidade de um material reembasador, de
tal sorte a se comportar como grandeza inversamente
proporcional a distribuicdo e absorcdo da energia
gerada por forcas oclusais. Pesquisas futuras devem
ser feitas para avaliar a influéncia dos limpadores
efervescentes sobre outras propriedades fisicas dos
materiais reembasadores resilientes, ndo colimadas
no presente estudo.

Revista Odontoldgica de Aragatuba, v.29, n.1, p. 38-46, Janeiro/Junho, 2008 42



ISSN 1677-6704

Tabela 1A — Andlise de variancia (ANOVA) para rugosidade superficial

SQ
860608.0000 4
71494.3984 1

Fonte de Variagao
Entre réplicas

Meios de imersao

Residuo | 5520505.5000 4

Tempo de 18661292.0000 3
armazenagem

Residuo Il 3919412.0000 12

Meios de imersdo X 2253242.5000 3

Tempo de
armazenagem

Residuo I 6633657.5000 12
Variagao Total 34000800.0000 39

* significante a 1%
ns : nao-significante

GL

Qm F  Probabilidade(H0)

215152.0000 0.16 5.1437 ns

71494.3984 0.05 17.5880 ns
1380126.3750
6220430.5000 19.0 0.0191 *

4
326617.6563
751080.8125 1.36 30.2024 ns

552804.8125

Tabela 1B — Médias dos valores de rugosidade superficial para o fator tempo de

armazenagem e valor critico para contraste

Tempo de Armazenagem
O hora
1 dia
7 dias
15 dias

Tabela 2A — Teste de Kruskal-Wallis para microdureza Shore A

Valor (H) de Kruslal-Wallis
Valor de X? para 7 graus de liberdade

Probabilidade de HO para esse valor

CONCLUSAO

Com base na metodologia empregada e nos
resultados obtidos conclui-se:

a) a estocagem em saliva artificial a 37+1°C
produziu altera¢des na rugosidade superficial de todos
0s espécimes, tanto do Grupo | (4gua destilada)
quanto do Grupo Il (Corega®tabs);

b) o uso de limpador efervescente e a estocagem
ndo provocaram alteracdes estatisticamente
significativas no peso dos espécimes;

c) os valores de dureza para o grupo que sofreu
acao da limpeza quimica (Grupo Il) foram equivalentes
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Médias Tukey 5%
2067.70000a
3846.00000b 903.62744
3085.00000b
3604.00000b
34.8932
34.89 Siginificante
0.00% alfa=0.01

aqueles encontrados para o Grupo Controle nos
tempos 0, 1 e 7dias e menores em 15dias.

ABSTRACT

Effervescent denture cleansers can damage resilient
denture lining materials. This study evaluated the
effects of storage and effervescent cleanser
(Corega®Tabs) on roughness, hardness and weight
of resilient denture liner (Dentusoft®). Twenty
specimens of VipiCril® acrylic resin, 30mm in
diameter and 4mm thick, relined with a Dentusoft®
liner material were prepared to verify surface roughness
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Tabela 2B — Comparagdo entre as médias dos postos das amostras para os valores de microdureza Shore A.

Amostras e Valor Valor Valor Significancia
Comparadas Critico Critico Critico
0.05 0,01 0,001
GITO x GIITO 0.7000 5.6853 7.6467 10.1191 Ns
GITO x GI (1d) 9.1000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GITO x Gll (1d) 8.5000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GITO x Gl (7d) 27.0000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GITO x Gll (7d) 22.4000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GITO x Gl (15d) 30.0000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GITO x Gll (15d) 18.7000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x Gl (1d) 8.4000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x Gll (1d) 7.8000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x Gl (7d) 26.3000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x Gl (7d) 21.7000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x Gl (15d) 29.3000 5.6853 7.6467 10.1191 *
GIITO x GllI (15d) 18.0000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gl (1d) x GlI (1d) 0.6000 5.6853 7.6467 10.1191 Ns
Gl (1d) x GI (7d) 17.9000 5.6853 7.6467 10.1191 2
Gl (1d) x GlI (7d) 13.3000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gl (1d) x Gl (15d) 20.9000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gl (1d) x GlI (15d) 9.6000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (1d) x Gl (7d) 18.5000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (1d) x GlI (7d) 13.9000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (1d) x GI (15d) 21.5000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (1d) x GlI (15d) 10.2000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gl (7d) x Gl (7d) 4.6000 5.6853 7.6467 10.1191 Ns
Gl (7d) x Gl (15d) 3.0000 5.6853 7.6467 10.1191 Ns
Gl (7d) x GlI (15d) 8.3000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (7d) x GI (15d) 7.6000 5.6853 7.6467 10.1191 *
Gll (7d) x GII (15d) 3.7000 5.6853 7.6467 10.1191 Ns
Gl (15d) x Gl (15d)  11.3000 5.6853 7.6467 10.1191 5
* Significante

Ns : ndo-significante
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(Digital Rugosimeter RD370, Tonka/SA), hardness
(durometer ZSD-709, Metaltest Ind. Com. Ltda) and
weight change (Bioprecise analytic balance — model
2104N) for the following periods: immediately (TO), 1
day (T1), 7days(T2) and 15 days (T3) after saliva
storage at 37+1°C. Twenty-four hours after initial
storage 10 specimens were randomly removed by the
lottery method from the artificial saliva and immersed
once a day in tap water (Gl) or Corega®Tabs (Gll) for
15 minutes, until the end of the experimental periods.
The results showed the following medium weights (g)
2.3339,2.3052, 2.2885 and 2.3120 on Gl and 2.3169,
2.2913, 2.2764 and 2.2897 on GlI; Gl showed the follow
values average hardness (unity ShoreA): 0.6, 3.6, 10
and 11.8; Gll showed 0.8, 3.6, 8.6, and 7.2; average
roughness (Ra) on Gl was 2.417, 3.788, and on GlI,
1.717, 3.904, 3.330 and 3.820. It follows that: a) the
storage of material produced changes on surface
roughness on Gl and GllI; b) weight were unaffected
by effervescent cleanser or storage; c) the hardness
values on Gl were equivalent at Gll on times T0,T1,
T2 and were smaller at T3.

UNITERMS: Disinfection; Denture rebasing; Storage
of materials.
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